BOMBONES DE ZANAHORTA DULCE

INGREDIENTES

= 80 gramos de zanahorias

- | considerable pufiade nueces pelade
- 10 détiles sin semilla

+ | cucharadita de canela

» S0 gramos de polvo de coco rallade

MIRA MAS A: Guloisen

EXPLICACION

Ralla la zanaheria. Pon la zanaheria rallada, nueces pelade, détiles, canela y la

mitad de polve de coco rallade en un robot de cocina.
Mezcla hasta una cantidad pegajesa.

Tornea bolas con las manos. éMuy pegajesar Entonces te moja +us manos un

poco.
Estira las bolas por el resto de polve de coco.

Sirve con una copa de 1€ muy caliente.
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