ROLLOS DE SALMON CON ENSALADA DE PATATA PEQUENA
KEDONDA Y CEBOLLA DULCE

EXPLICACION

» 250 gramos de patata pequefia redonda Pica las patatas pequefias redondas en cuatre. Hierve las patatas cocidas en una

INGREDIENTES

- 3 cebolletas

- IS gramos de eneldo

* | cucharada de mostaza

+ 150 mililitre de yoqur de soja

» 350 gramos de espérrago verde
- 6 huevos de codorniz

- | cebolla dulce

+ 100 gramos de salmén ahumade

* 12 gramos de alcaparras

MIRA MAS EN:

olla con agua en 10 minutos.

Corta las cebolletas en anillos finos y el enelde grueso. Mezcla la cebolleta, el

eneldo y | cucharada de mostaza por el yoqur.

Expulsa el lefioso la parta de abajo de espdrrages. Hierve les espdrrages juntos

con los huevos de codorniz cocidos en 3 minutos.

Escurre, deja escurrir los espdrrages y enfriarse. Deja escaldar los hueves de

codorniz en agua fria.
Divide la cebolla dulce lengitudinalmente en dos y corta en lenchas finas.
Envuelve una loncha de salmén ahumado alrededor de 2 & 3 espérragos a la vez.

Escurre las patatas pequefias redondas. Pela los huevos de coderniz y divide en

dos.
Mezcla las patatas pequefias redendas con la cebolla dulce y el dlifie de yoqur.

Pon los huevos de codorniz en la ensalada y rocia las alcaparras sobre la

ensalada.
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