CARPACCIO DE CALABACEN CON SALMGN AHUMADO Y
UESO AL

EXPLICACION

Mezcla el perejl fino con los pifienes, aje y quese rallade en una

INGREDIENTES

* | calabacin pequefio, en redajas finas
* | cucharada de aceite de oliva
» 2 cucharadas de pesto

o 20 gramos de perejil

© 2 cucharadas de pifiones

o | diente de ajo pequefio, exprimi

o 4 cucharadas de queso, rallade

o S0 mililitre aceite de oliva extra virgen

- 2 lonchas de salmén ahumado

procesadora de alimentos.
Afade el aceite de oliva hasta un dlifie cremoso.

Seca las rodajas de calabacin con papel de cocina y unta con aceite de

oliva.
Frie el calabacin corto en una parrilla © sartén.

Pon las rodajas en una forma de abanico redondo en 2 platos y cubre

ligero con el pesto.

+ 25 gramos de queso azul, desmenuzado Divide el salmén con el quese y fomates cherry sobre el calabacin.

- 25 gramos de tomates cherry, divide en

dos

» 2 cucharadas de albahaca picade

MIRA MAS EN:

Rocia con Pimien-l-a negra y Quarnece con albahaca.
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