COURGETTE CARPACCIO MET GEROOKTE ZALM EN
BLAUWE KAAS

INGREDIENTEN  VIILEG

Maal de peterselie ﬁjn met de pijboompitten, knoflook en de geraspte kaas in

+ | kleine courgette, in dunne plakken
een keukenmachine.

- | eetlepel olijfolie

- 2 eetlepels pesto Voeg de oliifolie toe fot een smeuige dressing,
© 20 gram peterselie ) ; .
Dep de courgetteplakken droog met keukenpapier en bestrijk ze met olijfolie.

o 2 eetlepels pijnboompitten

Bak de courgette kort in een grillpan of koekenpan.
o | klein feentje knoflook uitgeperst

o Y4 eetlepels kaas, geraspt Leq de plakies in een ronde waaiervorm op 2 borden en bestrik licht met de
© S0 ml extra vergine oljjfolie pesto.
+ 2 plakken gerookte zalm Verdeel de zalm met de kaas en de fomaaties over de courgette.

+ 25 gram blauwe aderkaas,
Bestrooi met peper en garneer met basilicum.
verbrokkeld
+ 25 gram cherry fomaten, gehalveerd

- 2 eetlepels gehakte basilicum
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http://www.lacomidadeliciosa.nl/
http://www.lacomidadeliciosa.nl/
https://www.facebook.com/La-comida-deliciosa-140941939425357/
https://nl.pinterest.com/lacomidadelicio/
https://www.youtube.com/channel/UCNie-zCkDXAioDKIjnG6IQw
https://issuu.com/Lacomidadeliciosa
https://www.instagram.com/lacomida.deliciosa/

